Remedierad vardag

Mediebruk mellan rutin och dagdrom

Af Orvar Lofgren

Det dr 1 vardagen som medier konfronteras, blandas och domesticeras. Det dr hir globala eller natio-
nella massmedier bearbetas och transformeras tll personliga upplevelser och erfarenheter. Varje gene-
ration ldr sig kombinera gamla och nya medier, och v hemmet sker en intressant kombination av high
tech och low tech. Somliga medier blir sa vardagliga att de inte lingre uppfattas som medier. Artikeln
tar utgangspunkt v de sitt varpa olika generationer skapar sina egna domesticerade medielandskap
och_far nya mediekompetenser. Det kan gilla formdgan tll simultankapacitet, att blanda mediekon-
sumtion med andra aktwiteter. Hur omorganiserar medierna vardagen och vice versa? Centralt star
diskussionen av mediala mikrofysiker, som hylper till att skapa rytm och rum, intimatet och avstand

1 vardagshvet.

Hur lever vi ar 20007 var namnet pa en TV-serie
om framtidens vardag som gjordes 1 Sverige 1967.
Den bérjar med ett besok 1 ett Stockholmshem.
Kameran zoomar in i vardagsrummet till langsam
och minimalistisk elektronmusik. Inredningen ar
elegant men aterhallsam med vaggar av plexiglas,
vita draperier, slanka stalrorsmobler och glasbord.
Konsten pa vdggarna hamtas som elektroniska
kopior fran muséer, sa man kan byta genom ett
handgrepp. Mannen i huset ar just pa vag till
London och hustrun beslutar sig for att mota
honom {or en teaterkvill samma dag. De bokar
sina biljetter pa husets multimediastation — telefon,
radio, TV och datamaskin i ett — en elektrisk IBM-
maskin med dataskdrm inbyggd 1 vaggen. Vi ses
utanfor ”Old Vic” som vanligt da, sager mannen.
Hustrun solar 1 vit bikini pa balkongen medan en
overvakningskamera haller ett 6ga pa barnen nere
pa garden, de har dessutom walkie-talkies insydda
i overallerna. Nasta kvall har man gaster. Barnen
simmar i inomhuspoolen och filmas av féraldrarna
med en elektronisk kamera, och sa kan man spela
upp det hela direkt pa en vit skirm som sianks ner
fran taket.

Det mest slaende 1 detta reportage hemma-hos-
framtiden ar den renskalade vardagen. Det finns
en klar homologi mellan det minimalistiska hemli-
vet a ena sidan och den dampade emotionella sti-

len & den andra. Bade den materiella och mentala
atmosfaren ar sval och aterhallsam. Ménniskorna
glider genom rummen och plastdraperierna, deras
rorelsemonster ar avmitt, deras konversation ele-
gant. Ar 2000 kommer mianniskor inte bara vara
battre utbildade an nu, men aven mer sofistike-
rade, forsikrar speaker-rosten. Samma ddmpade
design och kroppskoreografi i passande gratoner
aterfinns till exempel i Stanley Kubricks kultfilm Ar
2001 — ett rymdciventyr fran 1968.

Framtiden blir friktionsfri, inte minst tack
vare ny teknik — detta budskap hamras in 1 manga
framtidsutopier fran 1960-talet. I det nya livet har
medierna en nyckelroll och just teknologin verkar
vara latt att forutse: hemmavideo, hemmadator,
overvakningskamera, barnvanliga mobiltelefoner
etc. Daremot har man svart att forutsaga de kultu-
rella forandringarna. Hemmafrun ar ett sjalvklart
inslag ar 2000, inte bara har men i manga andra
framtidsfantasier fran 1900-talets mitt.

Idag vet vi att hemmavardagen gick at andra
hall. Nér jag ser mig omkring 1 mitt hem paminns
jag mer om kaoset i Blade Runner an om Space
Odyssey 2001. Ar det ndgon som sett uppladdaren
till den nya mobiltelefonen? Jag letar bland alla
sladdar och laddare. Kan det vara den hir: nej
det ar uppladdaren till rakapparaten. Harvor av
elektriska ledningar trangs i alla hérn av huset. I
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koket blippar det gront eller rott fran alla digita-
liserade redskap. Nu ar videon avprogrammerad
igen, skrivaren till datorn har hdngt upp sig, och
telefonsvararen ar stendod. Vem har blandat sam-
man gamla och nya Duracell-batterier?

Vi lever 1 ett 2000-tal som ar fullstindigt Gver-
befolkat av ting, medier, aktiviteter, valmajligheter.
Aldrig har vara lLiv varit lika féremalsrika, men
sa tankte man ocksa om nuet ar 1967. Da hade
hemmet hade helt enkelt blivit for mycket, och
felet var inte minst mediernas invasion. Hur skulle
man kunna klara av alla intryck, ljud, bilder, erbju-
danden, intryck, informationer som vallde in via
TV och radio, tidningar, kassettbandspelare och
telefon?

Jag vill anvanda denna diskussion som en in-
gang till mediernas satt att flitas in 1 vardagen.
Varfor vardag? Det ar 1 vardagen som medier
blandas, konfronteras och domesticeras. Det ar
har globala eller nationella massmedier bearbetas
och transformeras till personliga upplevelser och
erfarenheter. Varje generation lir sig kombinera
gamla och nya medier och 1 hemmet sker en in-
tressant kombination av high tech och low tech.
Somliga medier blir s& vardagliga att vi inte ldngre
uppfattar dem som medier, det kan vara allt fran
den gula Post-it-lappen pa kylskapsdorren till tele-
fonsvararen.

Min diskussion tar utgangspunkt 1 nagra av
de sitt som olika generationer skapar sina egna
medialandskap och far nya mediekompetenser.
Jag bygger pa ett etnologiskt forskningsprojekt
under arbete Home Made: The Cultural Production of
the Inconspicuous, dar vi framforallt intresserat oss
for det alldagliga: rutiner, vanor, handgrepp (se
Lofgren, O’Dell & Willim, 2006). For analysen la-
nar jag tva klassiska medievetenskapliga begrepp.
Det forsta remediering introducerades av Bolter och
Grusin (2000) som ett redskap for att undersoka
dialogen mellan nya och gamla medier och genrer.
Hur lanar nya medier konventioner och former
fran sina foregangare? Det ar dynamiken mellan
introduktionen av nya teknik och integrationen 1
etablerade vardagsmonster jag vill at — det ar en
anpassning som bade forandrar vardagssituationer
och mediebruk. Samtidigt som varje medium re-
medieras genom redan etablerade matriser sa kan
vi se hur vardagen omskapas genom de sitt som
medierna hjalper till att organisera rutiner och
granser, rytmer och tempo. Det andra begreppet,
mediascape lanserades av Arjun Appadurai (1996)

8

och fokuserar mer direkt pa rumsligheten. Appa-
durai anvinder framst sin metafor for att studera
globala och nationella medialandskap, har vill jag
utnyttja hans term for att diskutera de sma och
vardagliga mediarummens forandring. Hur blan-
das och kombineras medier 1 bestimda vardagliga
kontexter, pa pendeltaget eller i bilen, hemma 1 ko-
ket eller vardag. Det som intresserar mig ar alltsa
hur remediering tar plats.

Detta ar processer som kraver speciella kultura-
nalytiska ingdngar, inte minst darfor att de ofta
ar glidande och omaérkliga. Hur vanjer vi oss vid
radion, telefonen eller iPoden, hur blir de en del
av en upplevelserymd? En strategi handlar om att
finna kulturella brytpunkter, situationer dar ett nytt
medium introduceras eller ddr vardagliga rutiner i
mediebruk plotsligt bryts eller problematiseras (se
Ehn & Lofgren, 2006). I mitt intervjuarbete har
jag sokt efter sadana situationer.

For att komma at langsamma och gradvisa till-
vanjningsprocesser kravs aven ett lingre historiskt
perspektiv. En sadan mgjlighet erbjuder det rika
materialet av livshistoriska intervjuer och uppteck-
ningar kring mediebruk, som finns i de etnologiska
arkiven (se t ex Lofgren 1990). Har skildrar man-
niskor sin karridr som radiolyssnare, T'V-tittare,
telefonbrukare och detta material kan sa komplet-
teras genom andra historiska kéllor, t ex samtida
debatter om nya mediers ankomst. Just nar ett
medium framstar som nytt och oprovat skapas en
oppen diskussion om dess mojligheter och framtid,
innan det sjunker in 1 vardagen och blir oproble-
matiskt. (Se till exempel Jan Garnerts (2005) analys
av telefonens introduktion 1 Sverige.) Detta histo-
riska material gor det dven mojligt att kontrastera
olika mediagenerationers inskolning, vad ar likt
och olikt? Det ar alltsa en kontrasterande analytisk
teknik som krivs men dven ett experimenterande
med mycket olika slags material och ingangar. Hur
kan man till exempel komma at mediernas roll 1
alldagliga aktiviteter som rutinarbete, dagdrém-
mande och vintan?

Overlastad vardag?

1967 talade man mycket om vardagen, som borde
bli enklare, mindre ritualiserad och mer rationell
och det ar denna diskussion som fargade TV-se-
riens drommar om framtiden. Budskapet var: ”"Nu
maste vi lara oss att leva enkelt och fornuftigt”,
men 1967 var aven hogkonjunkturens tid. Nya
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konsumtionsvanor och medier kom in 1 hem-

men, nu hade dven arbetarklassen mdjlighet att

expandera sin konsumtion och det skapade manga

bekymrade kommentarer bland intellektuella.

Kunde manniskor hantera det nya éverflodet?
Den typiske konsumentens omgioning dr en djungel av ting
— en vegetation som bl allt titare: elt hus och en som-
marstuga; bilar och bat; TV, radio, grammofon och band-
spelare; skwor; bicker; tidningar och tidskrifier; kldider och
sportklider; tennisracket, badmintonracket, squashracket
och bordtenmisracket; fotboll, badboll och golfbollar; kil-
lare och vind och skap och allt som ddr ryms.

Beskrivningen av detta inte sarskilt typiska hemliv
anno 1969 finns 1 ekonomen Staffan Burenstam-
Linders bastsaljare Den rastlosa vdlfardsméanniskan
(1969, s.70). Han diskuterar kampen for att fa
tiden att riacka till i ett 6verflodande konsumtions-
samhille, ”ddr meditation och poesi foérsvinner och
Lukullus och Venus sitts pa undantag”, som det
heter 1 baksidestexten. Hans bok ar intressant dar-
for att den representerar en klassisk, cvilisationskri-
tisk genre som fortfarande reproduceras. I denna
genre spelar mediernas invasion av vardagen ofta
en central roll. De blir till ett kulturellt flode 1 stan-
dig rorelse med en fantastisk formaga att tranga in
i olika hornor och skrymslen av vardagen. I talet
om mediernas stindiga expansion bade 1967 och
2005 blir vatskemetaforiken slaende. “Contemporary
culture 1s then a media saturated culture, skriver Andy
Bennett 1 sin handbok om medier och vardag
(2005, s.75) Medierna flédar, genomsyrar, Gver-
svammar, dranerar eller fortunnar vardagslivet.
Risken &dr hir att analysen fastnar 1 en slags kul-
turell hydraulik. Nar det flédar 6ver nagonstans
maste andra kulturella filt draneras, och sa skapas
tankefiguren om att overflodssamhéllen ocksa blir
bristsamhallen — brist pa koncentration, kédnslor
eller seriost engagemang, Det dr en forforisk me-
taforik, men kulturella processer fungerar inte som
vatska i en behallare.

Men ater till den rastlosa nutidsmanniskan.
Lika omfattande som den vetenskapliga appara-
ten ar nir Burenstam-Linder diskuterar ekono-
misk fordndring med hjalp av tabeller, formler
och teori, lika 16sslappt blir han nédr han ger sig
in pa att diskutera konsumtion och medier som
kulturellt fenomen och sambhallsspegel. Har blan-
das tidningsklipp med anekdoter och personligt
tyckande, dar forfattarens eget sociala universum
generaliseras till “hur vi lever idag”. Han skjuter

ofta fran hoften: “Forr gav man ungarna smorj,
nu har man inte tid att smeka dem.” Varfor ska
man da bekymra sig om Burenstam-Linder? Mitt
framsta skal ar inte att hans tankar lever vidare,
men att det mitt bland hans svepande pastaenden
om “vart samhallet ar pa vag” finns nagra tankar
kring tekniker for att hantera 6verflod i vardagen,
som ter sig varda att utveckla.

Utgangspunkten ar hur manniskor hanterar ett
accelererande forbrukande och en av de strategier
han diskuterar handlar om simultan konsumtion,
dér inte minst medierna lagras pa varandra. Har
moter vi mannen som:

dricker brasihanskt kaffe efier middagen, roker en hol-

landsk cigary;, smuttar pa en fransk cognac, ldser New

York Times, lyssnar till Brandenburgerkonserterna och

underhaller sin svenska fru” (s. 87).

Det ror sig alltsa om olika former for kulturell
komprimering, men det som vacker min nyfiken-
het ar hur sadan konsumtions- och mediekompe-
tens utvecklas 1 vardagen. Vad tar minniskor tll
for strategier for att forhindra att livet blir “for
mycket”? Och for mycket av vad — ting, aktiviteter,
budskap, krav eller kanslor? Nar blir sadana stra-
tegier synliga?

Nir mycket blir for mycket

En sadana analytisk brytpunkt erbjuder intervjuer
av minniskor for vilka vardagens rutiner brutit
samman. I mitt fall har det bland annat varit
manniskor som gatt in 1 viggen, brant ut sig eller
fatt diagnoser som stressrelaterad utmattningsde-
pression. Nu var de langtidssjukskrivna och satt 1
ruinerna av ett vardags- och arbetsliv (se Lofgren
och Palm, 2005). Fér manga hade livet fordndrats
abrupt. Det tidigare flytet forvandlades till friktion,
ordning till kaos. Pl6tsligt blev det tydligt hur auto-
piloten hade hjélpt dem att hantera bade jobb och
hem. Nu skulle man fatta beslut om de mest trivi-
ala ting som autopiloten hanterat f6rr. Man kunde
gruva sig i immar for att ringa ett telefonsamtal.

I sadana kriser fungerar inte lingre de inlarda
vanor, som tidigare gjorde tusentals sma sysslor
oproblematiska. Livet hamnar i1 otakt, rutiner
blir meningslosa och ibland mystiska. Manga
reagerade pa att de nu blivit 6verkénsliga {or sin-
nesintryck, for mycket av ljud, dofter, bilder och
inte minst mediefloden. TV-skidrmen fladdrade f6r
starkt, musiken blev patringande, folk pratade for
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fort eller for hogt. Helst ville man dra sig tillbaka
till sovrummet med rullgardinen nerdragen.

I Det hair dr inte jag. En dokumentdrroman fran 2005
moter vi frilansjournalisten Felicia, som gétt in
i viaggen. Hon minns hur hon intervjuade en
kvinnlig hotelldirektér som berattade hur hon
hela tiden utvecklade sin simultankapacitet. Hon
skaffade barbar telefon med headset hemma och
kunde ta emot jobbsamtalen samtidigt som hon
dammsog villan. En san skulle man ha, tinkte
Felicia da, men det var andra tider nar hon kunde
kombinera alla slags sysslor, nu har hon forlorat sin
gamla kompetens, kan inte ens dta pizza och se pa
TV samtdigt.

Kanske haller jag pa att bli man. Kan bara gora en sak 1

tagel. Det dr omophigt att hélla ut smutsvdtten och sortera

den, samtidigt som jag sitter pd toa. Och det gar inte att

laga mat ndr jag pratar 1 telefon.(Dahlgren, 2005,

s.71).

En av de langtidssjuksskrivna, en foretagsledare,
beskrev hur han i sin maniska period inte kunde
somna om inte TV:n stod pa, bruset fran skirmen
var lugnande och nér hustrun stingde av appa-
raten vaknade han — stord. Efter sammanbrottet
blev detta med kombinationer en omdjlighet, nu
gillde bara en saki taget. De mediala inslagen som
tidigare fungerat som oproblematiska bakgrundsus
av ljud, bilder och texter framtrader plotsligt som
kravande extra dimensioner 1 vardagen.

Har narmar vi oss Burenstam-Linders tankar
kring simultan konsumtion. Hur mycket kan en
manniska hantera pa en gang? Iragan har intres-
serat forskare, psykologer, marknadsférare och
manga andra, som Jonathan Crary (1999) visat
i sin bok éver uppmarksamhetens historia. 1892
skrev till exempel Max Nordau bekymrat om
den overbelastning manniskor utsattes for av nya
medier och intryck. Han hoppades att framtida
generationer skulle bli battre pa att hantera ett
sadant 6verflod:

The end of the twentieth century, therefore, will probably

see a generation lo whom it will not be injurious to read a

dozen square yards of newspapers daily, to be constantly

called to the telephone, to be thinking simultaneously of
the five continents of the world, to live half their time

m a ralway carriage or in a_flying machine and...know

how to_find its ease in the midst of a city inhabited by

millions.(efter Crary, 1999, 5.30)

Medial simultankapacitet

Simultankapacitet eller ‘multi-tasking’ ar en kom-
petens som maste forvarvas och nir den val finns
dér naturaliseras den tll en sjalvklarhet. Ett histo-
riskt perspektiv kan gora det majligt att fa grepp om
sjalva inldrningen. Ett tacksamt material erbjuder
som tidigare namnt de etnologiska arkivens manga
enkiter och fragelistor kring konsumtion och med-
iebruk, ett material som jag har kombinerat med
de detaljrika samtidsdokumentationer av hemliv
som gjordes genom SAMDOK-projektet vid en
rad svenska museer under 1970-, 80- och 90-talen.

For den forsta generationen radiolyssnare och
TV-tittare kravde det nya mediet total uppmark-
samhet, man lyssnade och tittade 1 givakt. Inga
distraktioner fick komma 1 vagen. Ior att f6lja ros-
terna eller bilderna som dok upp i vardagsrummet
kravdes skarp koncentration. En annons fran radi-
ons barndom foreslar bananer som perfekt foda for
lyssnare:”De aro ltta att hantera, men framforallt
fororsakar deras skalning och fortiring inga biljud,
som inverka storande pa underhallningen.”

Steg for steg larde sig manniskor lyssna med ett
halvt 6ra, slélyssna eller slotitta. I ndgra av SAM-
DOK-hemmen fran 1970-talet moter vi en ny
medickompetens. For nutida betraktare kan detta
medieliv te sig mycket rutiniserat. Familjemedlem-
marna har bestimda platser i soffan framfor TV
n i vardagsrummet, men har samtidigt fatt en helt
annan simultankapacitet dn forr. Radion har flyt-
tat ut i koket och den som kommer forst ner om
morgonen slar pa P3 som sedan fungerar som
ljudkuliss for resten av dagens aktiviteter. Man
laser morgontidningen, dricker kaffe och brer
marmeladsmérgas till radionyheterna. Hustrun
staller strykbridan 1 vardagsrummet och stryker
medan hon ser pa TV. Det kdnns vilsamt. Man
fixar kassettband till bilen s& man kan kora och
lyssna till favoritlatarna. Nu kan man sjalv satta
musik till landskapet.

Vid den hiar tiden pagick en upphetsad debatt
om tonaringar som ville lasa laxor till popmusik
— detta sags av somliga som en total nedrustning
av intellektuell verksamhet. Hotet kom fran kas-
settbandspelarna som nu hade tagit sig in i ton-
arsrummen. (2006 erbjuder det danska foretaget
Phoenix pa sin hemsida musik for att hoja presta-
tionsnivan, minska stress eller underlatta barnens
laxlasande och skapa “den helt rétta stimningen
vid 16sningen av matematiska uppgifter”.)
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Den nya mediala simultankapaciteten skapar
nya mediascapes, nu finns medier med 1 situationer
och miljéer dar de blir en alltmer sjalvklar och
omarklig del av vardagen. Koket dar P3, vardags-
rumsoffan TV-nyheterna. Mediernas platstagande
ger rummen speciella staimningar, klanger, rytmer
och associationer. Nar radion blir batteriradio,
grammofonen férvandlas till kassettdack i1 bilen
innebar detta dven en remediering. Aura, form
och funktion skiftar gestalt. En Walkman kan ton-
satta cykelturen, paperbacken forvandlar stranden
till lasrum, med nya mobiltelefoner kan man vara
fotograf nar som helst. Villkoren for uppmérksam-
het, upplevelse och dagdrommande foérandras.

Olika aktorer pa marknaden vill forstas garna
uppmuntra till sddana har simultankompetenser
genom att utveckla och marknadsféra varor som
kan kombineras med andra aktiviteter, alltifran
hands-free-telefoner i bilen till yoghurt pa pinne,
som kan dtas med en hand vid skrivbordet samti-
digt som man surfar pa nitet. Journalisten Lynton
Weeks (2006) skriver om vad hon kallar Suburban
Sherpas, folk som sldpar med sig ett mobilt rygg-
sackskontor med kilovis av medial simultankapaci-
tet 1 form av iPod, laptop , en pocket att lasa under
pendlandet, bytskor, en flaska vatten om man blir
torstig eller ett paket kex for blodsockret. Men det
ar bara det mest nodvandiga. For somliga racker
inte langre den specialinredda ryggsicken, det far
bli en liten dragviska pa hjul. Sakta men sakert blir
denna nya rorlighet alltmer tungrodd.

Risken ar att diskussioner av simultankapacite-
tens historia fastnar i den typ av éversvimnings-
metaforik vi mott tidigare. Ett historiskt perspektiv
kan dels visa hur vissa kombinationer av aktiviteter
blir sa sjalvklara att de inte ldngre noteras — radion
som star pa 1 koket, gratistidningen man laser pa
pendeltaget, reklambilderna 1 gaturummet eller
muzaken 1 varuhuset, men det kan dven paminna
oss om att utvecklingen inte ar unilinedr — den gar
inte bara mot mer av allt. Vissa former av sddana
kombinationer eller mangsinnligheter blir slitna
eller meningslosa och 6verges.

I 1800-talets borgerliga kultur fordes en kamp
mot vad man sag som tidigare generationers eller
lagre klassers excesser. Det var nu operapubliken
larde sig halla knapptyst. Det 6verflod av atande,
drickande, flirtande och pratande som forsiggick i
1700-talets operaloger skulle bort —musikupplevel-
sen maste renodlas. Detta innebar dven att musik
som en gang skrivits som maltidsackompanjemang

till sorplande, tuggande och hogljudda banketter
nu skulle ahoras helt ostort 1 konsertsalen, garna
med slutna 6gon (jfr Hellspong, 1983 och Buzard,
1993, s.177 ff). Med jamna mellanrum férbyts
kampanjer for “more of everything” mot “less is
more”.

Borgerskapets kritik av det vulgara eller opas-
sande 1 andras simultankonsumtion paminner oss
om att det finns en maktdimension i definitioner av
vilka kombinationer som ar tillatna och smakfulla
eller opassande och glupska. Iragor kring multi-
tasking dr ofta ett slagfilt, dir olika intressen spelas
ut. Det kan gilla klass, som da antropologen Sid-
ney Mintz 1 en kritik av simultankonsumtion gor
en arbetarklass-parafras pa Burenstam-Linders
cognacsdrickande man:

Watching the Cowboys play the Steelers, while eating Fii-

tos and drinking Coca-Cola, while smoking a joint, while

one’s girl sits on one’s lap (Mintz, 1985, 5.203)

Ett annat exempel handlar om f6restallningen att
kvinnor har en genetisk uppsittning som gor dem
mer lampade for multi-tasking. De pastas kunna
klara av médnga sma sysslor samtidigt, medan
miannen maste arbeta med tydliga projekt. Det
kan dven handla om sma vardagliga konflikter,
som nar andras simultankapacitet blir till stérande
ouppmarksamhet. Burenstam-Linders svenska
hustru ber kanske till slut maken stanga av Bach,
lagga ifran sig tidningen och se henne i 6gonen.

Dagdromsteknologier

Mianga medier har en flexibilitet som gor att de
latt kan ingd forening med vardagliga aktiviteter
eller fylla mellanrum. Mobilerna gléder pa buss-
hallplatsen, folk prasslar med veckotidningar i
vantrum, surfar pa internet medan de sitter 1 tele-
fonko. Men detta ar inte bara okad rastloshet eller
skrick for leda. Ibland handlar det om hur folk lart
sig forvandla visa former for medickonsumtion il
meditation. Folk varvar ner genom att slotitta pa
TV en stund, surfar lite hit och dit pa nitet, som-
liga ldngtar efter bilresan till jobbet da de kan sitta
och dagdromma med hjalp av CD-spelaren. Nar
den franske sociologen Jean-Claude Kaufmann
(1997) intervjuade folk om deras vardagsrutiner
och -rytmer, slogs han just av hur somliga akti-
viteter efterhand blev vilsamma snarare dn en-
ergikravande. Precis som 1800-talets husmodrar
kunde dra fram ett broderi for att fa vara 1 fred
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—nu satt de ju inte och latade sig utan “hade nagot
i handerna” (se Parker 1989), sjunker smabarns-
mammor ner framfoér TV:n och ber om att inte bli
storda. Har ar det viktigt att inte bara falla in 1 den
historieskrivning som handlar om accelererande
rastloshet och minskande koncentrationsformaga.

Mycket av var konsumtion handlar om att lata
projekt stanna vid dagdréommar. Den nyinkopta
prylen ligger pa hyllan som ett 16fte om nagot och
det racker. Tank pa alla underbara recept som
rivs ut for att aldrig lagas, inredningsartiklar som
sparas 1 drommar om ett nytt hus. Har ligger nojet
1 fantiserandet. Vi har all anledning att vara tack-
samma att s& manga av vara hemprojekt stannar
pa denna varmande fantasiniva av forestallningar
om en battre framtid, en perfekt familj eller ett
valordnat hem. Pa samma satt kan man konstatera
att en av rutinens stora potentialer ar att den just
ger utrymme for tankeflykt, fantasiresor 1 tid och
rum. Har skapas en intressant sammanflétning av
somngangaraktiga vanor och intensivt dromarbe-
te. Mediernas floden av musik, tal och bilder ska-
par ett ramaterial for vardagens dagdrommande
—ett falt som fortfarande dr ganska outforskat. Hur
flatas fantasins teknologier, ramaterial samman 1
upplevelserum med en bestamd forankring 1 tid
och rum (se diskussionen 1 Ehn & Lofgren u 4)?

I 1960-talets Sverige skapade till exempel ton-
arsrummet ett nytt medialt laboratorium. Har
kunde man leka med olika identiteter med hjalp av
kassettbandspelaren och viggspegeln, dagboken
och idolportritten pa viaggarna, de andlosa tele-
fonsamtalen till vinnerna, kollagen av biobiljetter,
tidningsutklipp och modeteckningar pa anslagstav-
lan. I sin avhandling Ga pa bio har Carina Sjoholm
(2003) pa liknande satt visat hur biografbesokets
upplevelserymd for ungdomar under 1900-talet
skapades genom kombinationen av en rad aktivi-
teter: den forvintansfulla cykelturen till bion, det
omsorgsfulla valet av choklad och lakrits, f6r- och
eftersnacket.

Kulturell fixering

I en novell av Somerset Maugham moter vi Mr
Warburton, en kolonialtjinsteman utstationerad
i Borneos djungler. Kontakten med yttervarlden
bestar av The Times som kommer med flodbaten
i paket med en veckas nummer om gangen. Trots
att de ar sex veckor gamla skulle Mr Warburton
aldrig dromma om att 6ppna det senaste numret
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forst. Varje mandag oppnar han det sex veckor

gamla mandagsnumret, nasta dag tisdagsnumret:
.1t was Mr. Warburton’s especial delight to break the
wrapper as he sipped his tea and read the morning paper:
1t gave lam the tllusion of living at home. Like his habit
of dressing for dinner it was a tie to civilisation.... And it
was hus pride that no matter how exciting the news was
he had never yielded to the temptation of opening a paper
before ats allotted time...Mr Warburton took his Tumes
and neatly slit the wrapper. He loved to unfold the heav,
rustling pages Maugham 1951:1369 f1).

Det ar inte bara Mr Warburton som férvandlat
tidningslasandet till en morgonritual dar alla sin-
nen spelar samman. Den speciella kdnslan av att
Oppna dagens tidning, prasslet av papper som
inte berdrts av andra hiander (och darigenom
bevarat nyhetens aura), doften av trycksvarta, te
och marmeladsmoérgas, smulorna som samlas 1
tidningsvecken. Det dr kombinationen av dessa
ingredienser som utgér mediakonsumtionen har.
Tidningslasandet blir for somliga fast forankrat 1
tiden och rummet. Och vanans makt ar stor. Det
finns manga manniskor som finner det svart att
ata morgonmat utan dagens tidning eller ogarna
laser tidningen utan te- eller kaffekopp. Det vi
moter hir dr en kulturell fixering dér en speciell
kombination av mediebruk och vardagssituation
lases fast i tid och rum samt ritualiseras. Tidning
utan morgonmat eller morgonmat utan tidning
blir svart att tanka sig.

Nar medieforskarna Bergstrom, Wadbring och
Weibull (2005) analyserar det svenska tidingslasan-
dets fordandringar under de senaste tjugofem aren
ar det vanemonstrets seghet som dr mest slaende.
Trots en konkurrens fran morgon-TV, radio, nit-
och gratistidningar klarar sig morgontidningarna
i Sverige forvanansvart val. De stéller fragan i
vilken utstrackning detta handlar om generations-
kulturer med klass- och konsspecifika variationer
(medelalders medelklass dominerar). Vanan med
frukostlasning har sin egen historia och som alla
vanor kan den brytas, nagot som haller pa att ske 1
gratistidningarnas tid.

I medieforskningen finns manga exempel pa en
sadan kulturell fixering, I TV-tittandets barndom
uppstod en liknande ritualisering av kvallsnyhe-
terna, som 1 manga hem kombinerades med kaf-
febricka och familjens samling i T'V-stoffan efter
middagen. Lasandets historia ger andra exempel
pa hur ett medium kan goras mer mobilt eller im-
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mobilt (se t ex diskussionen i Kittler 1999, Laqueur
2003, Petroski 1992). Lange fann folk det svart att
lasa tyst och hogldsandet skapade begransningar
1 tid och rum, det kravde koncentration av bade
lasare och lyssnare. Utvecklingen av det tysta
lasandet forvandlade bokslukandet till en bade
mer r6rlig och mer privat aktivitet, men under
1800- och 1900-talen utvecklades tekniker och
traditioner for ”a good read”: en favoritroman, en
bekvam fatolj, en ask choklad och bra bakgrunds-
musik. S& hade denna form av lasande forvandlats
till en mangsinnlig upplevelse, som kravde speciell
rekvisita, men aven en egen tid och plats.

Hur skapar sammanflatningen av medier och
vardagsaktiviteter nya former for ritualisering och
fastfrysning. Har kan mobila medier goras mer
immobila genom att knytas till bestimda situatio-
ner — tidpunkter och platser. Atskilliga mznniskor
lyssnar bara pa radio nar de kor bil till exempel.
For manga av 1970-talets sméabarnsforaldrar var
det kombinationen av barnkassetter och rasslet av
legoklossar fran barnens rum som skapade en lugn
sondagsmorgon. Nar man ber ménniskor beratta
sin mediehistoria ar det ofta sadana kombinationer
med tydlig férankring 1 tid och rum man minns.

I sin avhandling Hemmet och viirlden. Rumshga per-
spektiv pa medieanvindming (Andersson, 2006) disku-
terar Magnus Andersson hur medierna hjalper till
att organisera granser i hemmet. Att lamna e-post-
lasandet vid datorn och sjunka ner framfér TVin
blir en ritualisering av en 6vergang fran arbete till
fritid, att valja den egna TV:n i tonarsrummet el-
ler TV-soffan i vardagsrummet ar likasa en social
markering.

Medierum och
kulturell alkemi

Att folja olika mediagenerationer innebar att se
hur medier och vardag flatas samman pa skiftande
satt, skapar nya upplevelserum och kompetenser
1 simultankapacitet. Det historiska perspektivet
ar viktigt hér eftersom det visar oss hur sinnenas
sammanfldtning och hierarkisering vixlar mellan
olika kulturella kontexter. Nya medier omskapar
bruket och férmedlingen av sinnesfornimmelser.
Utgangspunkten ar de satt pa vilka vi varseblir
och upplever virlden genom medierna — fran det
handskrivna brevet till livet 1 natets chat-rum. Pa
vilket satt har vi lart oss se, lyssna, smaka, dofta
eller kiinna efter med mediernas hjélp? Vad inne-

bar kombinationen av det orala, det auditiva, det
visuella och taktila: bananer och radio, popcorn
och film, pizza och TV? Hur lir man sig uppleva
varlden med hjalp av romanen eller radion, vilken
form av tangentbordstaktilitet skapas i datorsam-
hallet?

Vi kan folja hur olika medierum etableras
och naturaliseras till sjalvklarheter. Nya medier
forandrar arbetsdelningen och innebir ofta om-
varderingar av gamla sitt att kommunicera. I ett
allt storre utbud av alternativ viljer vi mellan olika
medier for olika uppgifter och med skiftande syf-
ten. Kraver detta budskap ett e-mail, ett vykort, ett
telefonsamtal, ett riktigt brev eller kanske ett mote
ansikte mot ansikte? Nya medier kan férvandla an-
dra till nostalgi eller ge dem ny status. Det skapas
nya hierarkier av autenticitet och intimitet 1 sa-
dana remedieringsprocesser. Samtidigt genomgar
medier en stegvis domesticeringsprocess. I pionjar-
skedet kan de ofta omges av en sakralisering —man
lyssnade forst till radion 1 hogtidlig givakt, vintade
andaktsfullt pa att paussignalen skulle 6verga 1 kvél-
lens forsta T'V-program, talade 1 telefon tyngd av
stundens allvar eller kinde pressen att omedelbart
besvara ett e-mail. I detta skede kan dven mediets
potentialer vara 6ppna, man kan fantisera om eller
experimentera med dess olika mojligheter. I nésta
skede tamjs det i vardagen, far sina rutiniserade
former for bruk, tilldelas tid och plats, for att sa
ofta bli en sa sjalvklar del av det alldagliga att det
knappast marks. Ett kontrastivt studium visar att
denna utveckling aldrig dr given, ett och samma
medium kan ges skiftande roller. Detta var t ex fal-
let med radiomediets nationalisering av vardagen 1
t ex USA, Tyskland (se Lofgren, 2001).

De tekniker genom vilka vardagsaktiviteter och
mediebruk méts och blandas kan forstas som en
slags kulturell alkemi (se Lofgren & Willim, 2005)
dar medieutbudet kan inga viantade och ovantade
foreningar med andra aktiviteter — det kan rora sig
om tillfalliga blandningar, en smygande osmos, en
katalys som skapar nagot helt tredje eller fastlasan-
de amalgameringar, dar kombinationerna snarare
framstar som en sammansmalt enhet — som 1 ex-
emplen pa kulturell fixering ovan. Med metaforen
alkemi vill jag understryka bade det 6verraskande
och experimentella i sadana kombinationsmonster,
och vikten av att vi fokuserar pa de mikroprocesser
genom vilka blandningar skapas, permanentas el-
ler upploses. Inom kulturanalysen ar begreppsap-
paraten for sadana kulturella forlopp fortfarande
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outvecklad (jfr inlaggen 1 Lofgren & Wilk, 2006).
I diskussionerna om simultankapacitet har det
handlat om sddana sammanflatningar. Men har
kan vi dven se hur olika kombinationer varderas
pa olika satt: de kan upplevas som en mangsinnlig
elaborering eller ett berikande av en vardaglig
situation. De kan ses som en oproblematisk bak-
grundsmustk eller som en provocerande ytlighet,
en flykt undan uppmarksamhet eller narvaro. Var-
dagens standiga remediering ar som jag papekat
inte en unilinear utveckling, en standig addition av
ny teknik, nya budskap, nya simultankapaciteter.
Den civilisationskritiska tradition som Burenstam-
Linder representerar fingas ofta 1 en forestallning
om att livet standigt blir mer 6verlastat och ytligt,
inautentiskt eller genomkommersialiserat. Nar jag
bladdrar i inventarielistorna och intervjuprotokol-
len fran SAMDOXK-hemmen i Burenstam-Lin-
ders sena 1960-tal framtrader bilden av ett ordnat
och aterhallsamt hemliv, med fasta rutiner och
ritualer. Har aterskapas ett standigt synfel. Det blir
vanligen det forflutna eller den utopiska framtiden
som framstar som friktionsfri, strukturerad och ru-
tiniserad. Nuet daremot tenderar att vara kaotiskt,
fyllt av ansatser, halvhjartade forsok, knepiga val
och ett 6verflod av medier, ting, tankar och méj-
ligheter.
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